
MONITOREO Y SEGUIMIENTO OFERTA PÚBLICA 2023

CRECER EN MOVIMIENTO

INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTE
MINISTERIO DEL DEPORTE

I. ANTECEDENTES

Descripción: El programa busca abordar que niñas, niños y adolescentes en los niveles parvulario, básico y medio presenten una condición 
física deficiente, a través de cuatro componentes: Jugar y aprender; Del juego al deporte; Escuelas de elección deportiva y; Encuentros 
formativos deportivos. 

Año de inicio: 2010
Año de término: Permanente

Complementariedades informadas:

- Fortalecimiento del Deporte de rendimiento Convencional y Paralímpico - Instituto Nacional de Deporte.
- Centro para Hijos de Cuidadores Principales Temporeros - Subsecretaría de Servicios Sociales.
- Protección - Centros de Reparación Especializada de Administración Directa (CREAD) - Servicio Nacional de Protección Especializada a la 
Niñez y Adolescencia.
- Justicia Juvenil - Centro de Sanciones Régimen Cerrado (CRC) - Servicio Nacional de Menores.
- Justicia Juvenil - Centros de Internación Provisoria (CIP) - Servicio Nacional de Menores.
- Justicia Juvenil - Centros de Sanciones Semicerrado (CSC) - Servicio Nacional de Menores.

PROPÓSITO

Niñas, niños y adolescentes en los niveles parvulario, básico y medio que presentan una condición física deficiente logran una condición física 
satisfactoria

HALLAZGOS NO SUPERADOS DEL DESEMPEÑO

1. Focalización

Sin hallazgos en la dimensión de focalización.

2. Eficiencia y ejecución presupuestaria

Sin hallazgos en la dimensión de eficiencia y ejecución presupuestaria.

3. Eficacia

Sin hallazgos en la dimensión de eficacia.

HISTORIAL EVALUATIVO

Evaluaciones Ex Ante: Sí

2023: Recomendado favorablemente

Ex Dure o Monitoreo (en los últimos 3 años):Sí

2020, 2021, 2022

Evaluación Ex-Post: Sí

2018: Evaluación de Programas Gubernamentales - Desempeño Insuficiente

Otras evaluaciones: No
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II. DESEMPEÑO DEL PROGRAMA: FOCALIZACIÓN

POBLACIONES

Población objetivo

Niñas, niños y adolescentes en los niveles parvulario, básico y 
medio que presentan una condición física deficiente, matriculados 
en jardines JUNJI e INTEGRA, establecimientos educacionales 
municipalizados y particulares subvencionados con gratuidad 
dependientes de Corporaciones Municipales, Departamentos de 
Administración Educacional Municipal DAEM, Servicios Locales de 
Educación y Particulares Subvencionados que presenten un índices 
de vulnerabilidad igual o superior al 80% según Sistema Nacional de 
Asignación por Equidad (SINAE) de JUNAEB, distribuidos por región.

Dentro de esta cuantificación se incluyen a los niños, niñas y 
adolescentes beneficiarios de: líneas de cuidados alternativos 
administradas por el Servicio Nacional de Protección Especializada 
a la Niñez y Adolescencia, Centros SENAME (Justicia y Reinserción 
Juvenil) y Centros destinados a la atención niños y niñas que están 
a cargo de cuidadores desempeñan trabajos de temporada. Estos 
tres grupos una atención preferencial como parte de la estrategia de 
intervención del programa.

Población beneficiada

En primer término, se prioriza la implementación del programa en los 
jardines JUNJI e INTEGRA y en los establecimientos que tengan 
mayores índices de vulnerabilidad según Sistema Nacional de 
Asignación por Equidad (SINAE) de JUNAEB dentro del grupo 
objetivo (80% o más de IVE SINAE) distribuidos por región y 
ordenados de mayor a menor porcentaje de IVE SINAE, para 
atender en primer lugar a los establecimientos más vulnerables 
completar los cupos disponibles, reservando parte del presupuesto 
para llevar también la oferta a los Centros de Protección del Servicio 
Nacional de Protección Especializada a la Niñez y Adolescencia, 
Centros SENAME y Centros destinados a la atención niños y niñas 
que están a cargo de cuidadores desempeñan trabajos de 
temporada, para atender a aquellos NNA que no pueden quedarse 
en el establecimiento educacional después de clases a participar en 
una actividad extraprogramática. Luego, al interior de cada uno de 
estos establecimientos, se prioriza por cupos los NNA que 
participaron el año anterior pero aún presentan un nivel de condición 
física deficiente y, en segundo término, a los beneficiarios nuevos 
que presenten una condición física más deteriorada. Ambos criterios 
se verifican a través de la medición de la condición física al inicio de 
la implementación anual del programa. Y, dentro de este grupo, 
tendrán prioridad las mujeres y adolescentes, quiénes 
estadísticamente son más inactivos físicamente, disponen de menos 
instancias para realizar actividad física y deporte en el colegio y, por 
ende, presentan una condición física más deficiente. 
Adicionalmente, en las actividades que se desarrollen en la propia 
unidad educativa, se dará prioridad de acceso a los NNA que son 
beneficiarios de la línea de protección "Familias de acogida".

COBERTURA POR AÑO

2021 2022 2023

Cobertura* 43,4% 65,9% 11,7%

* Cobertura: (Población beneficiada del año t / población objetivo año t)*100.
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III. DESEMPEÑO DEL PROGRAMA: EFICIENCIA

Ejecución presupuestaria1 por año (M$2024) Presupuesto (M$2024)

2021 2022 2023

Presupuesto Inicial2 8.504.911 8.195.224 9.170.473

Presupuesto Final3 7.710.831 8.102.659 9.065.086

Recursos Ejecutados (M$2024)

Presupuesto Ley 
Ejecutado4 7.609.725 7.966.335 8.981.380

Recursos Gobiernos 
Regionales5 - - -

Recursos 
Extrapresupuestarios
6

- - -

Total Ejecutado7 7.609.725 7.966.335 8.981.380

1 La ejecución presupuestaria inicial corresponde a (presupuesto ejecutado año t / presupuesto inicial año t *100), mientras que la ejecución presupuestaria final 
corresponde a (presupuesto ejecutado año t / presupuesto final año t) *100. 
2 El presupuesto inicial corresponde al total de gastos definidos en la Ley de Presupuestos del Sector Público, o en su defecto, es el monto asignado inicialmente 
por el Servicio, cuando el programa no está expresamente identificada en la Ley de Presupuestos. 
3 El presupuesto final incorpora las reasignaciones presupuestarias realizadas al Presupuesto Ley del año. 
4 Presupuesto Ley ejecutado por los Servicios, no incluyendo los recursos extrapresupuestarios declarados. 
5 Recursos apalancados por el programa con los Gobiernos Regionales, cuya fuente puede ser el Fondo Nacional de Desarrollo Regional (FNDR) u otros fondos 
regionales. Estos recursos pueden ser presupuestarios o extrapresupuestarios. 
6 Recursos apalancados de fuentes distintas a los Gobiernos Regionales, y que corresponden a montos extrapresupuestarios. 
7 Total de gastos ejecutados por parte del programa.

EVOLUCIÓN GASTO POR BENEFICIARIO (M$2024) * OTROS INDICADORES DE GASTO 2023 (M$2024)

* Gasto por Beneficiario: ((gasto componentes + gasto administrativo ejecutado año t) / número beneficiarios efectivos año t).

GASTO POR SUBTÍTULOS * (M$2024)

Subtítulo * Gasto total ejecutado 2023 (M$2024)

21 (Gastos en personal) 258.294
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24 (Transferencias Corrientes) 8.723.087

Presupuesto Ley Ejecutado 2023 8.981.380

* Los subtítulos identificados pueden corresponder a uno o más programas presupuestarios.

GASTO Y PRODUCCIÓN DE COMPONENTES (M$2024)

Componentes (unidad de 
producción) *

Gasto ejecutado (M$2024) Producción (unidad) Gasto unitario (M$2024)

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023

JUGAR Y APRENDER 
(Niños y niñas participan en 
talleres de formación motora 
implementados.)

985.917 1.012.576 1.501.576 768 1.012 17.840 1.283,7 1.000,6 84,2

DEL JUEGO AL DEPORTE 
(Niños y niñas participan en 
talleres de actividad física y 
deporte formativo 
implementados)

2.069.092 2.477.848 3.031.438 1.190 1.611 26.582 1.738,7 1.538,1 114,0

ESCUELAS DE ELECCIÓN 
DEPORTIVA (Niños, niñas y 
adolescentes participan en 
talleres de actividad física y 
deporte formativo 
implementados)

3.328.619 3.181.541 2.619.451 1.263 1.424 19.597 2.635,5 2.234,2 133,7

ENCUENTROS 
FORMATIVOS 
DEPORTIVOS (Niños, niñas 
y adolescentes participan en 
Encuentros Formativos 
Deportivos realizados)

0 0 1.448.264 0 0 97.012 N/A N/A 14,9

Total Gastos Componentes 6.383.629 6.671.965 8.600.730

Porcentaje Gastos 
Componentes

83,9% 83,8% 95,8%

Total Gasto Administrativo 1.226.097 1.294.370 380.650

Porcentaje Gasto 
Administrativo

16,1% 16,2% 4,2%

Total Ejecutado 7.609.725 7.966.335 8.981.380

* Dado que los diseños de los programas pueden variar cada año y en esta Tabla sólo se muestran los componentes vigentes en 2023, la suma total para los 
años 2021 y 2022 podría no cuadrar para aquellos en los que se ejecutaron componentes descontinuados.

DESAGREGACIÓN REGIONAL DE GASTO COMPONENTES Y POBLACIÓN BENEFICIADA

Región
Total ejecutado 

(M$2024)
Porcentaje total 

ejecutado
Población beneficiada

Porcentaje población 
beneficiada

Arica y Parinacota 367.405 4,3% 6.937 4,3%

Tarapacá 360.676 4,2% 6.451 4,0%

Antofagasta 314.369 3,7% 8.928 5,5%

Atacama 290.157 3,4% 6.095 3,8%

Coquimbo 497.420 5,8% 7.266 4,5%

Valparaíso 641.287 7,5% 10.598 6,6%

Libertador General Bernardo OHiggins 482.688 5,6% 10.388 6,5%

Maule 762.877 8,9% 9.403 5,8%

Bíobío 895.874 10,4% 13.112 8,1%

Ñuble 576.688 6,7% 11.150 6,9%

La Araucanía 506.107 5,9% 8.562 5,3%

Los Ríos 470.993 5,5% 12.222 7,6%

Los Lagos 587.359 6,8% 10.979 6,8%

Aysén del General Carlos Ibáñez del Campo 296.711 3,4% 6.192 3,8%

Magallanes y Antártica Chilena 392.872 4,6% 6.542 4,1%
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DESAGREGACIÓN REGIONAL DE GASTO COMPONENTES Y POBLACIÓN BENEFICIADA

Región
Total ejecutado 

(M$2024)
Porcentaje total 

ejecutado
Población beneficiada

Porcentaje población 
beneficiada

Metropolitana de Santiago 1.117.643 13,0% 26.206 16,3%

Nivel central 39.605 0,5% - -

TOTAL 8.600.730 100% 161.031 100%

* En esta tabla se despliegan sólo aquellas regiones para las que se ejecutaron recursos y/o tienen beneficiarios, identificados por región.
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IV. DESEMPEÑO DEL PROGRAMA: EFICACIA

INDICADORES DE PROPÓSITO

Indicador Fórmula de cálculo Otros atributos
Efectivo 

2021
Efectivo 

2022
Efectivo 

2023
Resultado

Porcentaje de NNA 
participantes del programa 
que logran una condición 
física satisfactoria en el año 
t

(Número de NNA participantes del 
programa que logran una condición 
física satisfactoria en el año t/ Número 
de NNA participantes en el año t)*100

Unidad de 
medida:
Porcentual

Dimensión:
Eficacia

Periodicidad:
Anual

Sentido de 
medición:
Ascendente

N/C*** N/C*** 44,00%

No es posible 
evaluar la 
variación del 
resultado del 
indicador de 
propósito en el 
2023 respecto a 
la ejecución del 
2022, debido a 
que el indicador 
se modificó o es 
nuevo.

Porcentaje de NNA 
participantes del programa 
que mejoran la condición 
física en el año t

(Número de NNA participantes del 
programa que mejoran la condición 
física en el año t/ Número de NNA 
participantes en el año t)*100

Unidad de 
medida:
Porcentual

Dimensión:
Eficacia

Periodicidad:
Anual

Sentido de 
medición:
Ascendente

N/C*** N/C*** 59,00%

No es posible 
evaluar la 
variación del 
resultado del 
indicador de 
propósito en el 
2023 respecto a 
la ejecución del 
2022, debido a 
que el indicador 
se modificó o es 
nuevo.

* S/I: Valor de indicador no informado.
** N/A: No aplica reportar valor del indicador en el presente periodo.
*** N/C: Valor no comparable, debido a que el indicador se modificó o es nuevo.

INDICADORES COMPLEMENTARIOS

Indicador Fórmula de cálculo Otros atributos
Efectivo 

2021
Efectivo 

2022
Efectivo 

2023
Resultado

Porcentaje de niños y niñas 
inscritos en el componente 
"Jugar y aprender" que 
mejoran el desarrollo de sus 
habilidades motrices básicas 
en el año t.

(Número de niños y niñas inscritos en 
el componente "Jugar y aprender" que 
mejoran el desarrollo de sus 
habilidades motrices básicas en el año 
t/ Número de niños y niñas inscritos el 
en componente "Jugar y aprender" en 
el año t)* 100

Unidad de 
medida:
Porcentual

Dimensión:
Eficacia

Periodicidad:
Anual

Sentido de 
medición:
Ascendente

N/C*** N/C*** 80,00%

No es posible 
evaluar la 
variación del 
resultado del 
indicador 
complementario 
en el 2023 
respecto a la 
ejecución del 
2022, debido a 
que el indicador 
se modificó o es 
nuevo.

Porcentaje de niños y niñas 
inscritos en el componente 
"Del Juego al Deporte" que 
mejoran el desarrollo de sus 
habilidades motrices 
específicas en el año t.

(Número de niños y niñas inscritos en 
el componente "Del Juego al Deporte" 
que mejoran el desarrollo de sus 
habilidades motrices específicas en el 
año t/ Número de niños y niñas 
inscritos el en componente "Del Juego 
al Deporte" en el año t)* 100

Unidad de 
medida:
Porcentual

Dimensión:
Eficacia

Periodicidad:
Anual

Sentido de 
medición:
Ascendente

N/C*** N/C*** 49,00%

No es posible 
evaluar la 
variación del 
resultado del 
indicador 
complementario 
en el 2023 
respecto a la 
ejecución del 
2022, debido a 
que el indicador 
se modificó o es 
nuevo.
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Porcentaje de niños y niñas 
inscritos en el componente 
"Escuelas de Elección 
Deportiva" que mejoran el 
desarrollo de sus 
habilidades motrices 
especializadas en el año t.

(Número de niños y niñas inscritos en 
el componente "Escuelas de Elección 
Deportiva" que mejoran el desarrollo 
de sus habilidades motrices 
especializadas en el año t/ Número de 
niños y niñas inscritos el en 
componente "Escuelas de Elección 
Deportiva" en el año t)* 100

Unidad de 
medida:
Porcentual

Dimensión:
Eficacia

Periodicidad:
Anual

Sentido de 
medición:
Ascendente

N/C*** N/C*** 31,00%

No es posible 
evaluar la 
variación del 
resultado del 
indicador 
complementario 
en el 2023 
respecto a la 
ejecución del 
2022, debido a 
que el indicador 
se modificó o es 
nuevo.

Porcentaje de NNA 
participantes en Encuentros 
Formativos Deportivos 
aprenden exitosamente los 
beneficios de la práctica de 
actividad física y deporte 
como hábito de vida 
saludable en el año t.

(Número de NNA participantes en 
Encuentros Formativos Deportivos que 
aprenden exitosamente los beneficios 
de la práctica de actividad física y 
deporte como hábito de vida saludable 
en el año t/ Número de NNA 
participantes en Encuentros 
Formativos Deportivos en el año t)*100

Unidad de 
medida:
Porcentual

Dimensión:
Eficacia

Periodicidad:
Anual

Sentido de 
medición:
Ascendente

N/C*** N/C*** 94,00%

No es posible 
evaluar la 
variación del 
resultado del 
indicador 
complementario 
en el 2023 
respecto a la 
ejecución del 
2022, debido a 
que el indicador 
se modificó o es 
nuevo.

* S/I: Valor de indicador no informado.
** N/A: No aplica reportar valor del indicador en el presente periodo.
*** N/C: Valor no comparable, debido a que el indicador se modificó o es nuevo.

V. OTROS ATRIBUTOS

CONTRIBUCIÓN A LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS)

3. Salud y bienestar: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades

4. Educación de calidad: Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la 
vida para todos

POBREZA MULTIDIMENSIONAL

El programa no presenta información.

POBREZA POR INGRESOS

El programa no presenta información.

ENFOQUE DE GÉNERO

El programa declara incorporar enfoque de género en su implementación:

• Cuenta con la información de sus beneficiarios según sexo registral.
• Tipo de medidas que incorporaron: Afirmativas.
• Ámbito de acción en que fueron incorporadas: poblaciones,
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VII. NOTAS TÉCNICAS

Nota técnica 1: La ficha de evaluación de desempeño de la oferta corresponde al seguimiento de la gestión anual de los programas públicos, 
a partir de la información auto reportada por los Servicios. No corresponde a una evaluación de impacto, de implementación ni fiscalización de 
la oferta pública.

Nota técnica 2: El proceso de evaluación de desempeño de la oferta programática puede considerar actualizaciones respecto de la 
metodología utilizada en años anteriores. Esto, con el objetivo de fortalecer la eficacia y eficiencia de este proceso.

Nota técnica 3: Tanto los montos de presupuesto como de gastos reportados en la presente ficha se encuentran en pesos año 2024. Se 
realizó aplicando el inflactor de Ley de Presupuestos a los presupuestos y gastos informados por las instituciones en los años 2021-2023, con 
el objetivo de realizar el análisis comparativo del periodo.

Inflactores:

Año Inflactor

2020 1,2252

2021 1,1722

2022 1,1002

2023 1,035

2024 1

Fecha de publicación del reporte:25 de Abril de 2024 12:55
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